Sábado Santo / Holy Saturday ABC


SÁBADO SANTO, LCR
COLECTA

El Señor sea con ustedes.

Pueblo: Y con tu espíritu.
Oremos.

Oh Dios, Creador de cielo y tierra: Concede que, así como el cuerpo crucifi​cado de tu amado Hijo fue puesto en el sepulcro y descansó en este Sábado santo, de la misma manera aguardemos con él la venida del tercer día, y resucitemos con él a la vida nueva; quien vive ahora y reina contigo y el Espíritu Santo, un solo Dios, por los siglos de los siglos.  Amén.
PRIMERA LECTURA Job 14:1–14
Lectura del libro de Job:

El hombre, nacido de mujer, 

tiene una vida corta y llena de zozobras. 

Es como una flor que se abre y luego se marchita; 

pasa y desaparece como una sombra. 

¿Y en este hombre has puesto los ojos, 

y contra él quieres entablar un juicio? 

No hay nadie que pueda sacar 

pureza de la impureza. 

Si tú eres quien determina 

cuánto ha de vivir el hombre, 

y le pones un límite que no puede pasar, 

aparta de él tus ojos y déjalo en paz; 

¡déjalo disfrutar de su vida de asalariado! 

Cuando se corta un árbol, 

queda aún la esperanza de que retoñe 

y de que jamás le falten renuevos. 

Aunque ya esté vieja la raíz 

y el tronco se esté pudriendo en el suelo, 

al sentir la frescura del agua, reverdecerá; 

echará ramas como una planta tierna. 

En cambio, el hombre muere sin remedio; 

y al morir, ¿a dónde va? 

El agua del mar podrá evaporarse, 

y los ríos quedarse secos; 

pero mientras el cielo exista, 

el hombre no se levantará de su tumba, 

no despertará de su sueño. 

¡Ojalá me escondieras en el reino de la muerte 

mientras pasa tu ira, 

y fijaras un plazo para acordarte de mí! 

Si un hombre muere, ¿volverá a vivir? 

Yo esperaría todo el tiempo que durara mi servicio 

hasta que viniera el alivio de mis penas.     

Palabra del Señor.
Pueblo: Demos gracias a Dios.

(otra opción para primera lectura: Lamentaciones 3:1-9, 19-24)

HOLY SATURDAY, RCL
COLLECT

The Lord be with you.

People: And also with you.

Let us pray.

O God, Creator of heaven and earth: Grant that, as the crucified body of your dear Son was laid in the tomb and rested on this holy Sabbath, so we may await with him the coming of the third day, and rise with him to newness of life; who now lives and reigns with you and the Holy Spirit, one God, for ever and ever. Amen.

FIRST READING Job 14:1–14
A Reading from the Book of Job:

"A mortal, born of woman, 

few of days and full of trouble, 

comes up like a flower and withers, 

flees like a shadow and does not last. 

Do you fix your eyes on such a one? 

Do you bring me into judgment with you? 

Who can bring a clean thing out of an unclean? 

No one can. 

Since their days are determined, 

and the number of their months is known to you, 

and you have appointed the bounds that they cannot pass, 

look away from them, and desist, 

that they may enjoy, like laborers, their days. 

"For there is hope for a tree, 

if it is cut down, that it will sprout again, 

and that its shoots will not cease. 

Though its root grows old in the earth, 

and its stump dies in the ground, 

yet at the scent of water it will bud 

and put forth branches like a young plant. 

But mortals die, and are laid low; 

humans expire, and where are they? 

As waters fail from a lake, 

and a river wastes away and dries up, 

so mortals lie down and do not rise again; 

until the heavens are no more, they will not awake 

or be roused out of their sleep. 

Oh that you would hide me in Sheol, 

that you would conceal me until your wrath is past, 

that you would appoint me a set time, and remember me! 

If mortals die, will they live again? 

All the days of my service I would wait 

until my release should come."
The Word of the Lord.
People: Thanks be to God.
(another option for the first reading: Lamentations 3:1-9, 19-24)

SALMO 31:1–4, 15–16

1
En ti, oh Señor, he esperado; 


no sea yo avergonzado jamás; * 


líbrame en tu justicia.

2
Inclina a mí tu oído; *



apresúrate a librarme.

3
Sé tú mi roca fuerte, y fortaleza para salvarme; 



porque tú eres mi risco y mi castillo; *



por tu Nombre me guiarás y me encaminarás.

4
Me sacarás de la red que han escondido para mí, *



pues tú eres mi refugio.

15
“En tu mano está mi destino; *



líbrame de la mano de mis enemigos, 


y de mis perseguidores.

16
Haz resplandecer tu rostro sobre tu siervo; *



sálvame por tu misericordia”.

EPÍSTOLA 1 San Pedro 4:1–8 
Lectura de la primera carta de San Pedro:
Por eso, así como Cristo sufrió en su cuerpo, adopten también ustedes igual disposición. Pues el que ha sufrido en el cuerpo ha roto con el pecado, para vivir el resto de su vida conforme a la voluntad de Dios y no conforme a los deseos humanos. Por mucho tiempo hicieron ustedes las mismas cosas que hacen los paganos, pues vivían entonces en vicios, malos deseos, banquetes y borracheras, bebiendo con exceso y adorando ídolos abominables. Ahora, como ustedes ya no los acompañan en los excesos de su mala vida, ellos se extrañan y hablan mal de ustedes. Pero ellos tendrán que rendir cuentas ante aquel que está preparado para juzgar a los vivos y a los muertos. Pues aun a personas muertas se les anunció la buena noticia, para que pudieran vivir en el espíritu, según Dios, aunque en este mundo hubieran sido juzgados en el cuerpo, según los hombres. 

Ya se acerca el fin de todas las cosas. Por eso, sean ustedes juiciosos y dedíquense seriamente a la oración. Haya sobre todo mucho amor entre ustedes, porque el amor perdona muchos pecados.

Palabra del Señor. 


Pueblo: Demos gracias a Dios.
EVANGELIO San Mateo 27: 57-66
Celebrante: El Santo Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo 
según San Mateo:   
Pueblo: ¡Gloria a ti, Cristo Señor!
Cuando ya anochecía, llegó un hombre rico llamado José, natural de Arimatea, que también se había hecho seguidor de Jesús. José fue a ver a Pilato y le pidió el cuerpo de Jesús. Pilato ordenó que se lo dieran, y José tomó el cuerpo, lo envolvió en una sábana de lino limpia y lo puso en un sepulcro nuevo, de su propiedad, que había hecho cavar en la roca. Después de tapar la entrada del sepulcro con una gran piedra, se fue. Pero María Magdalena y la otra María se quedaron sentadas frente al sepulcro.


PSALM 31:1–4, 15–16 
1 
In you, O LORD, have I taken refuge;



let me never be put to shame; *



 deliver me in your righteousness. 

2 
Incline your ear to me; *



make haste to deliver me. 

3 
Be my strong rock, a castle to keep me safe,


   for you are my crag and my stronghold; *


   for the sake of your Name, lead me and guide me. 

4 Take me out of the net that they have secretly set for me, 


* for you are my tower of strength. 

15
My times are in your hand; *



rescue me from the hand of my enemies,



and from those who persecute me. 

16
 Make your face to shine upon your servant, *



and in your loving-kindness save me."

EPISTLE 1 Peter 4:1-8
A Reading from the First Letter of St. Peter:
Since  Christ suffered in the flesh, arm yourselves also with the same intention (for whoever has suffered in the flesh has finished with sin), so as to live for the rest of your earthly life no longer by human desires but by the will of God. You have already spent enough time in doing what the Gentiles like to do, living in licentiousness, passions, drunkenness, revels, carousing, and lawless idolatry. They are surprised that you no longer join them in the same excesses of dissipation, and so they blaspheme. But they will have to give an accounting to him who stands ready to judge the living and the dead. For this is the reason the gospel was proclaimed even to the dead, so that, though they had been judged in the flesh as everyone is judged, they might live in the spirit as God does.

The end of all things is near; therefore be serious and discipline yourselves for the sake of your prayers. Above all, maintain constant love for one another, for love covers a multitude of sins.
The Word of the Lord.
People: Thanks be to God.

GOSPEL St. Matthew 27:57-66
Celebrant: The Holy Gospel of our Lord Jesus Christ 
according to St. Matthew:   
People: Glory to you, Lord Christ.

When it was evening, there came a rich man from Arimathea, named Joseph, who was also a disciple of Jesus. He went to Pilate and asked for the body of Jesus; then Pilate ordered it to be given to him. So Joseph took the body and wrapped it in a clean linen cloth and laid it in his own new tomb, which he had hewn in the rock. He then rolled a great stone to the door of the tomb and went away. Mary Magdalene and the other Mary were there, sitting opposite the tomb.

Al día siguiente, es decir, el sábado, los jefes de los sacerdotes y los fariseos fueron juntos a ver a Pilato, y le dijeron: —Señor, recordamos que aquel mentiroso, cuando aún vivía, dijo que después de tres días iba a resucitar. Por eso, mande usted asegurar el sepulcro hasta el tercer día, no sea que vengan sus discípulos y roben el cuerpo, y después digan a la gente que ha resucitado. En tal caso, la última mentira sería peor que la primera. 

Pilato les dijo: —Ahí tienen ustedes soldados de guardia. Vayan y aseguren el sepulcro lo mejor que puedan. 

Fueron, pues, y aseguraron el sepulcro poniendo un sello sobre la piedra que lo tapaba; y dejaron allí los soldados de guardia.
El Evangelio del Señor.

Pueblo: Te alabamos, Cristo Señor.

(Otra opción para el Evangelio: Juan 19:38-42)

Homilía
Antífona para Sábado Santo

En medio de la vida, estamos en muerte;

¿a quién acudiremos por socorro,

sino a ti, oh Señor,

que estás indignado justamente por nuestros pecados?

Santo Dios, Santo Poderoso,

Santo y misericordioso Salvador,

líbranos de las amarguras de la muerte eterna.

Tú conoces, Señor, los secretos de nuestros corazones;

no cierres tus oídos a nuestro ruego,

mas líbranos, oh Señor.

Santo Dios, Santo Poderoso,

Santo y misericordioso Salvador,

libranos de las amarguras de la muerte eterna.

Digno y eterno Juez, en nuestra última hora

no permitas que nos apartemos de ti,

a causa de las aflicciones de la muerte.

Santo Dios, Santo Poderoso,

Santo y misericordioso Salvador,

líbranos de las amarguras de la muerte eterna.

Bendición de Alimentos y de Canastas
Padre Nuestro
La Gracia: 

La gracia de nuestro Señor Jesucristo, el amor de Dios y la comunión del Espíritu Santo sean con todos nosotros, ahora y siempre. Amén. 2 Corintios 13:14

The next day, that is, after the day of Preparation, the chief priests and the Pharisees gathered before Pilate and said, "Sir, we remember what that impostor said while he was still alive, `After three days I will rise again.' Therefore command the tomb to be made secure until the third day; otherwise his disciples may go and steal him away, and tell the people, `He has been raised from the dead,' and the last deception would be worse than the first." Pilate said to them, "You have a guard of soldiers; go, make it as secure as you can." So they went with the guard and made the tomb secure by sealing the stone.
The Gospel of the Lord.    

People: Praise to you, Lord Christ.

(Another option for the Gospel: John 19:38-42)

Homily
Antiphon for Holy Saturday
In the midst of life we are in death;

from whom can we seek help?

From you alone, O Lord,

who by our sins are justly angered.

Holy God, Holy and Mighty,

Holy and merciful Savior,

deliver us not into the bitterness of eternal death.

Lord, you know the secrets of our hearts;

shut not your ears to our prayers,

but spare us, O Lord.

Holy God, Holy and Mighty,

Holy and merciful Savior,

deliver us not into the bitterness of eternal death.

O worthy and eternal Judge,

do not let the pains of death

turn us away from you at our last hour.

Holy God, Holy and Mighty,

Holy and merciful Savior,

deliver us not into the bitterness of eternal death.

Blessing of Foods and Baskets 
Lord’s Prayer: Our Father…

The Grace: 
The grace of our Lord Jesus Christ, and the love of God, and 
the fellowship of the Holy Spirit, be with us all evermore. 
Amen.   2 Corinthians 13:14
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