Cuaresma / Lent B 1

LECTURAS / READINGS • 21 FEB 2021

LA ESTACIÓN DE CUARESMA
PRIMER DOMINGO DE CUARESMA, Año B, LCR
  Celebrante: Bendigan al Señor quien perdona todos nuestros pecados.

Pueblo: Para siempre es su misericordia.
El celebrante dice la colecta para la pureza.
TRISAGIO (3x): 

Celebrante: Santo Dios, Santo Poderoso, Santo Inmortal,

Pueblo: Ten piedad de nosotros.

COLECTA
El Señor sea con ustedes.
Pueblo: Y con tu espíritu.
Oremos.
Omnipotente Dios, cuyo bendito Hijo fue llevado por el Espíritu para ser tentado por Satanás: Apresúrate a socorrer a los que somos atacados por múltiples tentaciones; y así como tú conoces las flaquezas de cada uno de nosotros, haz que cada uno te halle poderoso para salvar; por Jesucristo tu Hijo nuestro Señor, que vive y reina contigo y el Espíritu Santo, un solo Dios, ahora y por siempre.  Amén.
PRIMERA LECTURA 

Génesis 9:8-17
Lectura del Libro de Génesis:
Dios también les dijo a Noé y a sus hijos: "Miren, yo voy a establecer mi pacto con ustedes y con sus descendientes, y con todos los animales que están con ustedes y que salieron de la barca: aves y animales domésticos y salvajes, y con todos los animales del mundo. Mi pacto con ustedes no cambiará: no volveré a destruir a los hombres y animales con un diluvio. Ya no volverá a haber otro diluvio que destruya la tierra. 


"Esta es la señal del pacto que para siempre hago con ustedes y con todos los animales: he puesto mi arco iris en las nubes, y servirá como señal del pacto que hago con la tierra. Cuando yo haga venir nubes sobre la tierra, mi arco iris aparecerá entre ellas. Entonces me acordaré del pacto que he hecho con ustedes y con todos los animales, y ya no volverá a haber ningún diluvio que los destruya. Cuando el arco iris esté entre las nubes, yo lo veré y me acordaré del pacto que he hecho para siempre con todo hombre y todo animal que hay en el mundo. Esta es la señal del pacto que yo he establecido con todo hombre y animal aquí en la tierra." Así habló Dios con Noé.

Palabra del Señor. 

Pueblo: Demos gracias a Dios.

SEASON OF LENT

FIRST SUNDAY OF LENT, Year B, RCL
Celebrant: Bless the Lord who forgives all our sins.

People: His mercy endures for ever.
The celebrant says the collect for purity.
TRISAGION (3x): 

Celebrant: Holy God, Holy and mighty, Holy immortal one, 

People: Have mercy upon us.

COLLECT
The Lord be with you.

People: And also with you.
Let us pray.

Almighty God, whose blessed Son was led by the Spirit to be tempted by Satan: Come quickly to help us who are assaulted by many temptations; and, as you know the weaknesses of each of us, let each one find you mighty to save; through Jesus Christ your Son our Lord, who lives and reigns with you and the Holy Spirit, one God, now and for ever. 
Amen.

FIRST READING 

Genesis 9:8-17
A Reading from the Book of Genesis:
Then God said to Noah and to his sons with him, “As for me, I am establishing my covenant with you and your descendants after you, and with every living creature that is with you, the birds, the domestic animals, and every animal of the earth with you, as many as came out of the ark. I establish my covenant with you, that never again shall all flesh be cut off by the waters of a flood, and never again shall there be a flood to destroy the earth.” 


God said, “This is the sign of the covenant that I make between me and you and every living creature that is with you, for all future generations: I have set my bow in the clouds, and it shall be a sign of the covenant between me and the earth. When I bring clouds over the earth and the bow is seen in the clouds, I will remember my covenant that is between me and you and every living creature of all flesh; and the waters shall never again become a flood to destroy all flesh. When the bow is in the clouds, I will see it and remember the everlasting covenant between God and every living creature of all flesh that is on the earth.” God said to Noah, “This is the sign of the covenant that I have established between me and all flesh that is on the earth.”

The Word of the Lord.



People: Thanks be to God.
SALMO 

25:1-9
1 
A ti, oh Señor, levanto mi alma;

Dios mío, en ti confío; *

no sea yo humillado,

no triunfen mis enemigos sobre mí.

2 
Ciertamente ninguno de cuantos en ti esperan será avergonzado*

serán avergonzados los que se rebelan sin causa.
3. 
Muéstrame, oh Señor, tus caminos;*



enséñame tus sendas.

4. 
Encamíname en tu verdad, y enséñame;*


porque tú eres el Dios de mi salvación;



en ti he esperado todo el día.
5.
Acuérdate, oh Señor, de tus piedades y de tus misericordias*



porque son perpetuas.

6. 
De los pecados de mi juventud, 


y de mis rebeliones, no te acuerdes;*



conforme a tu misericordia acuérdate de mí,



por tu bondad, oh Señor.
7. 
Bueno y recto es el Señor;*



por tanto, enseña a los pecadores el camino.

8. 
Encamina a los humildes por el juicio,*



y enseña a los mansos su carrera.
9. 
Todas las sendas del Señor son amor y fidelidad,*



para los que guardan su pacto y sus testimonios.

EPÍSTOLA 1 San Pedro 3:18-22
Lectura de la Primera Carta de San Pedro:
Porque Cristo mismo sufrió la muerte por nuestros pecados, una vez para siempre. Él era bueno, pero sufrió por los malos, para llevarlos a ustedes a Dios. Como hombre, murió; pero como ser espiritual que era, volvió a la vida. Y como ser espiritual, fue y predicó a los espíritus que estaban presos. Estos habían sido desobedientes en tiempos antiguos, en los días de Noé, cuando Dios esperaba con paciencia mientras se construía la barca, en la que algunas personas, ocho en total, fueron salvadas por medio del agua. Y aquella agua representaba el agua del bautismo, por medio del cual somos ahora salvados. El bautismo no consiste en limpiar el cuerpo, sino en pedirle a Dios una conciencia limpia; y nos salva por la resurrección de Jesucristo, que subió al cielo y está a la derecha de Dios, y al que han quedado sujetos los ángeles y demás seres espirituales que tienen autoridad y poder.

Palabra del Señor.


Pueblo: Demos gracias a Dios.

EVANGELIO 
San Marcos 1:9-15
Celebrante: Santo Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo según 
San Marcos:
 
Pueblo: ¡Gloria a ti, Cristo Señor!
Por aquellos días, Jesús salió de Nazaret, que está en la región de Galilea, y Juan lo bautizó en el Jordán. En el momento de salir del agua, Jesús vio que el cielo se abría y que el Espíritu bajaba sobre él como una paloma. Y se oyó una voz del cielo, que decía: "Tú eres mi Hijo amado, a quien he elegido."


Después de esto, el Espíritu llevó a Jesús al desierto. Allí estuvo cuarenta días, viviendo entre las fieras y siendo puesto a prueba por Satanás; y los ángeles le servían.


Después que metieron a Juan en la cárcel, Jesús fue a Galilea a anunciar las buenas noticias de parte de Dios. Decía: "Ya se cumplió el plazo señalado, y el reino de Dios está cerca. Vuélvanse a Dios y acepten con fe sus buenas noticias."
El Evangelio del Señor.

Pueblo: Te alabamos, Cristo Señor.

PSALM 

25:1-9
1 
To you, O Lord, I lift up my soul;


my God, I put my trust in you; *



let me not be humiliated,



nor let my enemies triumph over me.
2 
Let none who look to you be put to shame; *



let the treacherous be disappointed in their schemes.

3 
Show me your ways, O Lord, *



and teach me your paths.
4 
Lead me in your truth and teach me, *


for you are the God of my salvation;



in you have I trusted all the day long.

5 
Remember, O Lord, your compassion and love, *



for they are from everlasting.
6 
Remember not the sins of my youth 


and my transgressions; *



remember me according to your love



and for the sake of your goodness, O Lord.

7 
Gracious and upright is the Lord; *



therefore he teaches sinners in his way.
8 
He guides the humble in doing right *



and teaches his way to the lowly.

9 
All the paths of the Lord are love and faithfulness *



to those who keep his covenant and his testimonies.
EPISTLE 1 Peter 3:18-22

A Reading from the First Letter of St. Peter:
Christ suffered for sins once for all, the righteous for the unrighteous, in order to bring you to God. He was put to death in the flesh, but made alive in the spirit, in which also he went and made a proclamation to the spirits in prison, who in former times did not obey, when God waited patiently in the days of Noah, during the building of the ark, in which a few, that is, eight persons, were saved through water. And baptism, which this prefigured, now saves you—not as a removal of dirt from the body, but as an appeal to God for a good conscience, through the resurrection of Jesus Christ, who has gone into heaven and is at the right hand of God, with angels, authorities, and powers made subject to him.

The Word of the Lord.


People: Thanks be to God.
GOSPEL 
 St. Mark 1:9-15
Celebrante: The Holy Gospel of our Lord Jesus Christ according 
to St. Mark:

People: Glory to you, Lord Christ.
In those days Jesus came from Nazareth of Galilee and was baptized by John in the Jordan. And just as he was coming up out of the water, he saw the heavens torn apart and the Spirit descending like a dove on him. And a voice came from heaven, “You are my Son, the Beloved; with you I am well pleased.” 


And the Spirit immediately drove him out into the wilderness. He was in the wilderness forty days, tempted by Satan; and he was with the wild beasts; and the angels waited on him.


Now after John was arrested, Jesus came to Galilee, proclaiming the good news of God, and saying, "The time is fulfilled, and the kingdom of God has come near; repent, and believe in the good news."
The Gospel of the Lord.
People: Praise to you, Lord Christ.

“Nada Te Turbe", oración de Sta. Teresa de Ávila
Nada te turbe, 

Nada te espante.
Todo se pasa, 
Dios no se muda.
La paciencia todo lo alcanza.
Quien a Dios tiene, nada le falta. 

Solo Dios basta.

"Be Not Troubled", a prayer of St. Teresa of Avila

Be not troubled, 

Be not afraid.
All things shall pass away, 

God does not move.
Patience suffices for all things.
Whoever has God, lacks nothing.
God alone is enough. 
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