3 Cuaresma/ 3 Lent B

LECTURAS / READINGS • 7 MAR 2021
LA ESTACIÓN DE LA CUARESMA 

Tercer Domingo en Cuaresma, Año B, LCR
COLECTA

El Señor sea con ustedes.

Pueblo: Y con tu espíritu.

Oremos.

Dios todopoderoso, tú sabes que en nosotros no hay poder para ayudarnos: Guárdanos tanto exteriormente en cuerpo como interiormente en alma, para que seamos defendidos de todas las adversidades que puedan sobrevenir al cuerpo, y de los malos pensamientos que puedan asaltar y herir el alma; por Jesucristo nuestro Señor, que vive y reina contigo y el Espíritu Santo, un solo Dios, por los siglos de los siglos.    Amén.

PRIMERA LECTURA 

Éxodo 20:1-17
Lectura del Libro de Éxodo:

Dios habló, y dijo todas estas palabras: "

1. Yo soy el Señor tu Dios, que te sacó de Egipto, donde eras esclavo. No tengas otros dioses aparte de mí. 

2. No te hagas ningún ídolo ni figura de lo que hay arriba en el cielo, ni de lo que hay abajo en la tierra, ni de lo que hay en el mar debajo de la tierra. No te inclines delante de ellos ni les rindas culto, porque yo soy el Señor tu Dios, Dios celoso que castiga la maldad de los padres que me odian, en sus hijos, nietos y bisnietos; pero que trato con amor por mil generaciones a los que me aman y cumplen mis mandamientos. 

3. No hagas mal uso del nombre del Señor tu Dios, pues él no dejará sin castigo al que use mal su nombre.

4. Acuérdate del día de reposo, para consagrarlo al Señor. Trabaja seis días y haz en ellos todo lo que tengas que hacer, pero el séptimo día es de reposo consagrado al Señor tu Dios. No hagas ningún trabajo en ese día, ni tampoco tu hijo, ni tu hija, ni tu esclavo o tu esclava, ni tus animales, ni el extranjero que viva contigo. Porque el Señor hizo en seis días el cielo, la tierra, el mar y todo lo que hay en ellos, y descansó el día séptimo. Por eso el Señor bendijo el día de reposo y lo declaró día sagrado.

5. Honra a tu padre y a tu madre, para que vivas una larga vida en la tierra que te da el Señor tu Dios. 

6. No mates. 

7. No cometas adulterio. 

8. No robes. 

9. No digas mentiras en perjuicio de tu prójimo. 
10. No codicies la casa de tu prójimo: no codicies su mujer, ni su esclavo o su esclava, ni su buey, ni su asno, ni nada que le pertenezca."

Palabra del Señor. 

Pueblo: Demos gracias a Dios.
THE SEASON OF LENT

Third Sunday of Lent, Year B, RCL
COLLECT

The Lord be with you.

People: And also with you.

Let us pray.

Almighty God, you know that we have no power in ourselves to help ourselves: Keep us both outwardly in our bodies and inwardly in our souls, that we may be defended from all adversities which may happen to the body, and from all evil thoughts which may assault and hurt the soul; through Jesus Christ our Lord, who lives and reigns with you and the Holy Spirit, one God, for ever and ever.   Amen.

FIRST READING 

Exodus 20:1-17
A Reading from the Book of Exodus:

Then God spoke all these words to Moses on Mount Sinai: 

1. I am the LORD your God, who brought you out of the land of Egypt, out of the house of slavery; you shall have no other gods before me. 

2. You shall not make for yourself an idol, whether in the form of anything that is in heaven above, or that is on the earth beneath, or that is in the water under the earth. You shall not bow down to them or worship them; for I the LORD your God am a jealous God, punishing children for the iniquity of parents, to the third and the fourth generation of those who reject me, but showing steadfast love to the thousandth generation of those who love me and keep my commandments. 

3. You shall not make wrongful use of the name of the LORD your God, for the LORD will not acquit anyone who misuses his name. 

4. Remember the sabbath day, and keep it holy. Six days you shall labor and do all your work. But the seventh day is a sabbath to the LORD your God; you shall not do any work—you, your son or your daughter, your male or female slave, your livestock, or the alien resident in your towns. For in six days the LORD made heaven and earth, the sea, and all that is in them, but rested the seventh day; therefore the LORD blessed the sabbath day and consecrated it. 

5. Honor your father and your mother, so that your days may be long in the land that the LORD your God is giving you. 

6. You shall not murder. 

7. You shall not commit adultery. 

8. You shall not steal. 

9. You shall not bear false witness against your neighbor. 

10. You shall not covet your neighbor’s house; you shall not covet your neighbor’s wife, or male or female slave, or ox, or donkey, or anything that belongs to your neighbor.
The Word of the Lord.

People: Thanks be to God.

SALMO 
19
1 
Los cielos proclaman la gloria de Dios, *


y la bóveda celeste pregona las obras de sus manos.

2 
Un día emite palabra al otro día, *


y una noche a la otra noche imparte sabiduría.

3 
Aunque no hay palabras, ni lenguaje, *


ni son oídas sus voces,

4 
Por toda la tierra salió su sonido, *


y hasta el extremo del mundo su mensaje.

5 
En el mar puso tabernáculo para el sol, *

y éste, como esposo que sale de su alcoba,

se alegra cual paladín para correr su camino.

6 
De un extremo de los cielos es su salida,


y su curso hasta el término de ellos; *


nada hay que se esconda de su calor.

7 
La ley del Señor es perfecta, que aviva el alma; *

el testimonio del Señor es fiel, 


que hace sabio al sencillo.

8.
Los mandamientos del Señor 


son rectos que alegran el corazón*



el precepto del Señor es claro, que alumbra los ojos.

9. El temor del Señor es limpio, que permanece para siempre;*



los juicios del Señor son verdad, completamente justos.

10. 
Deseables son, más que el oro, más que oro fino;*



dulce más que miel, que la que destila del panal.

11. 
Tu siervo es además por ellos alumbrado,*



y al guardarlos hay grande galardón.

12. 
¿Quién podrá entender sus propios errores?*



Líbrame de los que me son ocultos.

13. 
Preserva también a tu siervo de las soberbias,


que no se enseñoreen de mí;*



entonces seré íntegro, 


y estaré limpio del gran pecado.

14. 
Sean gratos los dichos de mi boca


y la meditación de mi corazón delante de ti,*



oh Señor, Roca mía y Redentor mío.

EPÍSTOLA 
1 Corintios 1:18-25
Lectura de la Primera Carta de San Pablo a los Corintios:

El mensaje de la muerte de Cristo en la cruz parece una tontería a los que van a la perdición; pero este mensaje es poder de Dios para los que vamos a la salvación. Como dice la Escritura: 

"Haré que los sabios pierdan su sabiduría 

y que desaparezca la inteligencia de los inteligentes."

¿En qué pararon el sabio, y el maestro, y el que sabe discutir sobre cosas de este mundo? ¡Dios ha convertido en tontería la sabiduría de este mundo! Puesto que el mundo no usó su sabiduría para reconocer a Dios donde él ha mostrado su sabiduría, dispuso Dios en su bondad salvar por medio de su 
mensaje a los que tienen fe, aunque este mensaje parezca una

tontería.
PSALM 
19
1 
The heavens declare the glory of God, *

and the firmament shows his handiwork. 

2 
One day tells its tale to another, *

and one night imparts knowledge to another. 

3 
Although they have no words or language, *

and their voices are not heard, 

4 
Their sound has gone out into all lands, *

and their message to the ends of the world. 

5 
In the deep has he set a pavilion for the sun; *

it comes forth like a bridegroom out of his chamber;

it rejoices like a champion to run its course. 

6 
It goes forth from the uttermost edge of the heavens


and runs about to the end of it again; *

nothing is hidden from its burning heat. 

7 
The law of the Lord is perfect and revives the soul; *


the testimony of the Lord is sure



and gives wisdom to the innocent.

8 
The statutes of the Lord are just and rejoice the heart;*

 
the commandment of the Lord is clear 


and gives light to the eyes.

9 
The fear of the Lord is clean and endures for ever; *

the judgments of the Lord are true and righteous altogether.

10 
More to be desired are they than gold, more than much fine gold*



sweeter far than honey, than honey in the comb.

11 
By them also is your servant enlightened, *



and in keeping them there is great reward.
12 
Who can tell how often he offends? *



Cleanse me from my secret faults.

13 
Above all, keep your servant from presumptuous sins;


let them not get dominion over me; *


then shall I be whole and sound, 


and innocent of a great offense.

14 Let the words of my mouth and the meditation 


of my heart be acceptable in your sight, *



O Lord, my strength and my redeemer.

EPISTLE 
1 Corinthians 1:18-25
A Reading from the First Letter of St. Paul to the Corinthians:

The message about the cross is foolishness to those who are perishing, but to us who are being saved it is the power of God. For it is written,

"I will destroy the wisdom of the wise,

and the discernment of the discerning I will thwart."

Where is the one who is wise? Where is the scribe? Where is the debater of this age? Has not God made foolish the wisdom of the world? For since, in the wisdom of God, the world did not know God through wisdom, God decided, through the foolishness of our proclamation, to save those who believe. 

Los judíos quieren ver señales milagrosas, y los griegos buscan sabiduría; pero nosotros anunciamos a un Mesías crucificado. Esto les resulta ofensivo a los judíos, y a los no judíos les parece una tontería; pero para los que Dios ha llamado, sean judíos o griegos, este Mesías es el poder y la sabiduría de Dios. 
Pues lo que en Dios puede parecer una tontería, es mucho más sabio que toda sabiduría humana; y lo que en Dios puede parecer debilidad, es más fuerte que toda fuerza humana. 

Palabra del Señor. 

Pueblo: Demos gracias a Dios.

EVANGELIO

San Juan 2:13-22

Santo Evangelio de Nuestro Señor Jesucristo según San Juan:
Pueblo: ¡Gloria a ti, Cristo Señor!
Como ya se acercaba la fiesta de la Pascua de los judíos, Jesús fue a Jerusalén. Y encontró en el templo a los vendedores de bueyes, ovejas y palomas, y a los que estaban sentados en los puestos donde se le cambiaba el dinero a la gente. Al verlo, Jesús tomó unas cuerdas, se hizo un látigo y los echó a todos del templo, junto con sus ovejas y sus bueyes. A los que cambiaban dinero les arrojó las monedas al suelo y les volcó las mesas. A los vendedores de palomas les dijo: “¡Saquen esto de aquí! ¡No hagan un mercado de la casa de mi Padre!” Entonces sus discípulos se acordaron de la Escritura que dice: “Me consume el celo por tu casa.”


Los judíos le preguntaron: “¿Qué prueba nos das de tu autoridad para hacer esto?” Jesús les contestó: “Destruyan este templo, y en tres días volveré a levantarlo”. Los judíos le dijeron: “Cuarenta y seis años se ha trabajado en la construcción de este templo, y ¿tú en tres días lo vas a levantar?” Pero el templo al que Jesús se refería era su propio cuerpo. Por eso, cuando resucitó, sus discípulos se acordaron de esto que había dicho, y creyeron en la Escritura y en las palabras de Jesús.

El Evangelio del Señor. 

Pueblo: Te alabamos, Cristo Señor.  
“Nada Te Turbe", oración de Sta. Teresa de Ávila
Nada te turbe, 

Nada te espante.
Todo se pasa, 
Dios no se muda.
La paciencia todo lo alcanza.
Quien a Dios tiene, nada le falta. 

Solo Dios basta.



For Jews demand signs and Greeks desire wisdom, but we proclaim Christ crucified, a stumbling block to Jews and foolishness to Gentiles, but to those who are the called, both Jews and Greeks, Christ the power of God and the wisdom of God.


For God's foolishness is wiser than human wisdom, and God's weakness is stronger than human strength.

The Word of the Lord.

People: Thanks be to God.

GOSPEL 

John 2:13-22

The Holy Gospel of our Lord Jesus Christ according to John:

People: Glory to you, Lord Christ.

The Passover of the Jews was near, and Jesus went up to Jerusalem. In the temple he found people selling cattle, sheep, and doves, and the money changers seated at their tables. Making a whip of cords, he drove all of them out of the temple, both the sheep and the cattle. He also poured out the coins of the money changers and overturned their tables. He told those who were selling the doves, “Take these things out of here! Stop making my Father’s house a marketplace!” His disciples remembered that it was written, “Zeal for your house will consume me.” 


The Jews then said to him, “What sign can you show us for doing this?” Jesus answered them, “Destroy this temple, and in three days I will raise it up.” The Jews then said, “This temple has been under construction for forty-six years, and will you raise it up in three days?” But he was speaking of the temple of his body. After he was raised from the dead, his disciples remembered that he had said this; and they believed the scripture and the word that Jesus had spoken.

The Gospel of the Lord.    

People: Praise to you, Lord Christ.
"Be Not Troubled", a prayer of St. Teresa of Avila

Be not troubled, 

Be not afraid.
All things shall pass away, 

God does not move.
Patience suffices for all things.
Whoever has God, lacks nothing.
God alone is enough. 

Textos bíblicos son tomados de la Biblia Dios Habla Hoy, propiedad literaria de © Sociedades Bíblicas Unidas. 1996. Usado con permiso. Las colectas y los Salmos son tomados de El Libro de Oración Común y The Book of Common Prayer, propiedad literaria de © The Church Pension Fund, 1982. Usado con permiso. The Bible texts are from the New Revised Standard Version of the Bible, © 1989 by the Division of Christian Education of the National Council of the Church of Christ in the USA, and used by permission.
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